INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS

No. Contrato Administrativo

2026-204-1-2-86

Contrato:

No. de Acuerdo Ministerial de Aprobacion de

RH-029-204-1-2026

Tipo de Servicios:

PROFESIONALES

Nombres y apellidos de la persona contratista:

LORENA DEL CARMEN LIBERTAD FERNANDEZ MEDINA

NIT de la persona contratista:

101075804

Plazo de contratacion:

Del: 02 DE ENERO

Al: 30 DE JUNIO DE 2026

Periodo de este informe:

Del: 01 DE JUNIO

Al: 30 DE JUNIO DE 2026

Monto a pagar: Doce mil quetzales exactos.

Q.12,000.00

Prestados en:

DIRECCION DE APOYO A LA PRODUCCION COMUNITARIA
DE ALIMENTOS.

En el cumplimiento a la cldusula cuarta del contrato administrativo nimero 2026-204-1-2-86,
suscrito con mi persona, presento a usted el informe mensual de actividades realizadas:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Servicios profesionales en colaborar en la programacién, identificacion de las areas
priorizadas a nivel municipal en el plan operativo anual para la socializacién de las
intervenciones, recepcién de solicitudes y proponer alternativas a las necesidades y
desafios de las comunidades enfocadas a la agricultura sensible a la nutricion.

% Actividad: Apoyé en la identificacion de dreas priorizadas a nivel departamental y
municipal, principalmente a través de visitas de campo a familias vulnerables a
inseguridad alimentaria nutricional y/o familias donde hay nifios con diagnéstico de
desnutricién aguda en las diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz.
Visitas en las cuales brindé educacidn alimentaria nutricional a las familias beneficiarias
y también brindé informacion acerca de los programas que respectan al viceministerio
en cualquiera de sus direcciones. También asisti a reuniones mensuales como
CODESAN, COAPED, COMUSAN y otras reuniones en las que se tratan temas de interés
interinstitucional con enfoque hacia la seguridad alimentaria nutricional.

«»*Resultado: Brindé educacién alimentaria nutricional a mas de 50 familias de diferentes
comunidades de los municipios de Baja Verapaz, con el objetivo de orientar a las
familias a una alimentacién sana y un éptimo estado de salud.

2. Servicios profesionales en apoyar en capacitacion relacionadas con la agricultura sensible
a la nutricion, entrega de insumos y conformacion de documentos de soporte que
respaldan la solicitud, entrega y liquidacion de insumos de los 3 Departamentos de la

Direccién.

«» Actividad: Apoyé brindando diversas capacitaciones orientadas a familias beneficiarias
de las diferentes comunidades de Baja Verapaz y también con orientacion a
instituciones que trabajan a nivel comunitario, utilizando la metodologia de cascada en
temas de salud y nutricién. Apoyé también durante la entrega de insumos y revisién de




papeleria y/o documentos varios para la conformacién de documentos de soporte
durante la entrega y liquidacién de insumos, de cualquiera de las direcciones.

«» Resultado: Atendi a mas de 50 familias a través de la educacién alimentaria nutricional
durante las visitas de campo o desarrollo de puntos de agenda en reuniones mensuales
interinstitucionales.

3. Servicios profesionales de apoyo para la elaboracion e implementacion de intervenciones
para el uso y consumo de los alimentos a productoras y productores de autoconsumo de

la agricultura familiar.

+*Actividad: Apoyé mediante la intervencién conjunta interinstitucional a familias
beneficiarias de las diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz,
brindando educacidn alimentaria nutricional con enfoque a las familias productoras y
productos de origen local y comunitario, fomentando la diversidad de la dieta y el
autoconsumo de las cosechas para un maximo aprovechamiento bioldgico de los
alimentos y reforzar los conocimientos brindados durante visitas de campo donde se
realizaron charlas, capacitaciones y/talleres sobre salud y nutricion en el campo de la
agricultura familiar sensible a la nutricién.

+*Resultado: Atendi a més de 50 familias mediante charlas, capacitaciones y talleres de
las diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz.

4. Servicios profesionales en apoyar el seguimiento a los beneficiarios de las intervenciones,
identificando las necesidades y recursos disponibles para desarrollar intervenciones
enfocadas en la Agricultura Familiar.

*»»Actividad: Apoyé en el seguimiento a familias intervenidas durante el periodo de
trabajo para monitorear y evaluar progresos o cambios positivos en la alimentacién y
habitos saludables con la finalidad de orientar las acciones en pro del desarrollo de las
familias beneficiarias de las diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz,
enfocando el actuar desde la agricultura familiar sensible a la nutricion.

+ Resultado: Atendi a mas de 50 familias de las diferentes comunidades de los municipios
de Baja Verapaz a través de la educacion alimentaria nutricional.

5. Otras actividades que le sean asignadas por la autoridad superior.
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS

No. Contrato Administrativo

2026-204-1-2-86

No. de Acuerdo Ministerial de Aprobacidn de

RH-025-204-1-2026

Contrato:

Tipo de Servicios: PROFESIONALES

Nombres y apellidos de |a persona contratista: LORENA DEL CARMEN LIBERTAD FERNANDEZ MEDINA
NIT de [a persona contratista: 101075804

Plazo de contratacion:

Del: 02 DE ENERO

Al: 30 DE JUNIO DE 2026

Periodo de este informe:

Del: 02 DE ENERO

Al: 30 DE JUNIO DE 2026

quetzales con 90/100

Monto pagado: Setenta y un mil seiscientos doce

Q71,612.90

Prestados en:

DIRECCION DE APOYO A LA PRODUCCION COMUNITARIA
DE ALIMENTOS.

En el cumplimiento a la clausula cuarta del contrato administrativo nimero 2026-204-1-2-
86, suscrito con mi persona, presento a usted el informe final de actividades realizadas:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Servicios profesionales en colaborar en la programacion, identificacion de las

arcas priorizadas a nivel municipal en el plan operativo anual para la
socializacién de las intervenciones, recepcion de solicitudes y proponer
alternativas a las necesidades y desafios de las comunidades enfocadas a la
agricultura sensible a la nutricion.

< Actividad: Apoyé colaberando en la identificacién de areas priorizadas de las
diferentes comunidades a nivel municipal de Baja Verapaz, apoyando las
acciones al cumplimiento de los objetivos del plan operativo anual a través de
la educacion alimentaria nutricional principaimente y también mediante Ia
socializacion y apoyo de las diferentes direcciones del departamento. Mediante
el trabajo multidisciplinario e interinstitucional en pro de combatir la inseguridad

aiimentaria nutricionai de las familias beneficiarias.

< Resultado: Atendi a mas de 300 familias a través de la educacion alimentaria
y nutricional en la comunidad, ademas de las reuniones mensuales orientando
a personal institucional para implementar la metodologia de cascada en las

comunidades de los diferentes municipios de Baja Verapaz.

Servicios profesionales en apoyar en capacitacion relacionadas con la
agricultura sensible a la nutricién, entrega de insumos y conformacién de
documentos de soporte que respaldan la solicitud, entrega y liquidacion de
insumos de los 3 Departamentos de la Direccion.

< Actividad: Apoyé brindando charlas, capacitaciones y talleres a familias
beneficiarias de diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz,
enfocadas a la agricultura familiar sensible a la nutricion y también a los
programas que conforma cualquiera de los departamentos de la direccién, a
través de la orientacion institucional de los beneficios y alcance de los mismos
para las familias de Baja Vlerapaz. Enfoqué mi trabajo a la educacién alimentaria



nutricional y el beneficio de insumos entregados a las familias para un buen
aprovechamiento de los mismos y como esto se ve reflejado en el actuar familiar
para una mejor salud y nutricién a través de la diversificacion de la dieta y
autoconsumo de productos locales y comunitarios.

& Resultado: Atendi 2 mas de 300 familias y personal institucional a quiénes
imparti educacion alimentaria nutricional e informacién de los programas de la
direccién para ser beneficiario y poder utilizar y aprovechar los insumos
entregados.

3. Servicios profesionales de apoyo para la elaboracion e implementacion de
intervenciones para el uso y consumo de los alimentos a productoras y
productores de autoconsumo de la agricultura familiar.

% Actividad: Apoyé en la implementacién de intervenciones orientadas a las
familias beneficiarias de las diferentes comunidades de Baja Verapaz, utilizando
como principal herramienta la educacién alimentaria nutricional como medio
para cambio de habitos y alimentacion saludable para una vida sana,
priorizando el desarrollo y crecimiento de nifios menores de 5 afios. Apoyé
durante visitas domiciliarias a familias con riesgo a inseguridad alimentaria
nutricional y/o familias con nifios con diagndstico de desnutricion aguda,
fomentando el autoconsumo de productos locales y comunitarios para la
diversificacion de la dieta.

% Resultado: Atendi a mas de 300 familias mediante educacion alimentaria
nutricional y apoyo al desarrollo de transformacion de alimentos producidos a
nivel local, familiar yfo comunitario, fomentando el autoconsumo y la
preparacién saludable de esos productos para mejorar la absorcion de
nutrientes.

4. Servicios profesionales en apoyar el seguimiento a los beneficiarios de las
intervenciones, identificando las necesidades y recursos disponibles para
desarrollar intervenciones enfocadas en la Agricultura Familiar.

% Actividad: Apoyé durante el seguimiento a familias de las diferentes
comunidades de Baja Verapaz a quienes se habia llegado a través de cualquier
accién interinstitucional para dar seguimiento a la parte nutricional y cambio de
comportamiento social para mejorar la alimentacion y los habitos saludables
para una vida sana y un buen desarrollo y crecimiento adecuado en nifios
menores de 5 afios y familia en general, en pro del mejoramiento de las familias
que se encuentran en riesgo a inseguridad alimentaria nutricional y/o nifios con
diagnéstico de desnutricion aguda, fomentando la agricultura familiar sensible a
la nutricién como medio para lograr la diversificacién de la dieta y mejoramiento
del aprovechamiento de nutrientes clave para el crecimiento y desarrollo.

< Resultado: Atendi a mas de 300 familias mediante la educacién alimentaria
nutricional para mejorar habitos de salud y alimentacion saludable para una vida
sana y correcto desarrollo y crecimiento de nifios menores de 5 afios en las
diferentes comunidades de los municipios de Baja Verapaz.



5. Otras actividades que le sean asignadas por la autoridad superior
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